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MALATTIA DI PARKINSON:

Salento

UNA MALATTIA DELLA FAMIGLIA

COMUNICATO STAMPA

Malattia di Parkinson, un viaggio condiviso con la famiglia

Sabato 28 settembre 2024, alle ore 17.00, nell’Ex Sala Consiliare sita in Via Garibaldi
a San Cesario di Lecce, si terra un importante convegno dal titolo ‘Malattia di
Parkinson: una malattia della famiglia’, dedicato alla malattia di Parkinson e al suo
impatto sulle famiglie.

Organizzato da Asl Lecce, Associazione Parkinson Salento, Fondazione di Comunita
del Salento e Fondazione Francesca Massa, con il patrocinio del Comune di San
Cesario di Lecce, I’evento si propone di approfondire le diverse sfaccettature di questa
patologia, con particolare attenzione alle sfide che le famiglie si trovano ad affrontare
quotidianamente.

La malattia di Parkinson non ¢ solo una sfida individuale, ma coinvolge l'intera
famiglia. I cambiamenti fisici e cognitivi che caratterizzano la patologia possono infatti
stravolgere le dinamiche familiari, generando ansia, stress e senso di impotenza nei
caregiver.

Al centro dell'attenzione: i caregiver nella malattia di Parkinson

Un cammino condiviso. La malattia di Parkinson non ¢ solo una sfida individuale, ma
un percorso complesso che coinvolge l'intera famiglia. I caregiver, coloro che si
prendono cura dei malati, affrontano quotidianamente sfide uniche, legate ai
cambiamenti fisici e cognitivi della patologia. Ansia, stress e senso di impotenza sono
emozioni comuni tra coloro che assistono una persona con Parkinson.

L'incontro offrira l'opportunita di approfondire diverse tematiche cruciali, con
particolare attenzione al supporto psicologico e pratico ai caregiver. Esperti di diverse
discipline discuteranno di:

- Presa in carico multidisciplinare: un approccio integrato per rispondere alle
diverse esigenze del paziente e della famiglia.



- Supporto psicologico: strumenti e strategie per affrontare le sfide emotive della
cura.

- Medicina narrativa: il potere delle storie nel comprendere e affrontare la
malattia.

- Disturbi della comunicazione: come migliorare la comunicazione con una
persona affetta da Parkinson.

- Riabilitazione motoria: tecniche per mantenere l'autonomia e prevenire le
cadute.

Il convegno ¢ un'occasione per:

- Caregiver: per trovare supporto, condividere esperienze € acquisire nuove
competenze.

- Pazienti: per informarsi sulle ultime novita terapeutiche e riabilitative.

- Operatori sanitari: per approfondire le proprie conoscenze e aggiornare le
proprie pratiche.

- Cittadini: per sensibilizzare 1'opinione pubblica sull'importanza della figura del
caregiver.

Il convegno

L'introduzione del convegno sara affidata a Massimiliano Manno, Assessore alla
Salute del Comune di San Cesario di Lecce.

I saluti istituzionali saranno di Giuseppe Distante, Sindaco di San Cesario di Lecce e
Stefano Rossi, Direttore Generale Asl di Lecce.

Gli interventi saranno di:

- Antonio Merico, fisiatra Asl di Lecce:

'Presa in carico multidisciplinare della persona con malattia di Parkinson e della sua
famiglia'

- Franco Mongio, medico specializzato in malattie Infettive e psicoterapia:

'Supporto psicologico allargato al caregiver',

- Raffaella Arnesano, giornalista esperta in medicina narrativa:
'Il ruolo della medicina narrativa’

- Vincenzo Sallustio, responsabile U.O.S.D di Foniatria e Riabilitazione dei Disturbi
Della Comunicazione Asl Lecce:
'Disfagia: cosa c'e da sapere’

- Marcello Buttazzo e Angela Martina, fisioterapisti del Dipartimento Riabilitazione
Asl Lecce:



'Mobilizzazioni e trasferimenti in ambiente domestico, prevenzione delle cadute nella
malattia di Parkinson'.

Moderano:

- Cristina Maria Del Prete, Direttrice Dipartimento di Medicina Fisica e

Riabilitazione Asl Lecce;
- Ada Chirizzi, Presidente Fondazione di Comunita del Salento;
- Francesco Cacciatore, neurologo, coordinatore aziendale Rete Parkinson Asl Lecce.

Lecce, 21 settembre 2024
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MALATTIA DI PARKINSON:
UNA MALATTIA DELLA FAMIGLIA

Camune di San Czsarlo di Lezcce

INTRODUZIONE
MASSIMILIANO MANNO, ASSESSORE ALLA SALUTE COMUNE DI SAN CESARIO DI LECCE

SALUTI ISTITUZIONALI
GIUSEPPE DISTANTE, SINDACO DI SAN CESARIO DI LECCE
STEFANO ROSSI, DIRETTORE GENERALE ASL DI LECCE

INTERVENTI
ANTONIO MERICO, FISIATRA ASL DI LECCE
'PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE DELLA PERSONA CON MALATTIA DI PARKINSON E DELLA SUA FAMIGLIA'

FRANCO MONGIO, MEDICO SPECIALIZZATO IN MALATTIE INFETTIVE E PSICOTERAPIA
'SUPPORTO PSICOLOGICO ALLARGATO AL CAREGIVER'

RAFFAELLA ARNESANO, GIORNALISTA ESPERTA IN MEDICINA NARRATIVA
IL RUOLO DELLA MEDICINA NARRATIVA'

VINCENZO SALLUSTIO, RESPONSABILE UO.S.D DI FONIATRIA E RIABILITAZIONE DEI DISTURBI DELLA COMUNICAZIONE ASL LECCE
'DISFAGIA: COSA C'E DA SAPERE'

MARCELLO BUTTAZZO - ANGELA MARTINA, FISIOTERAPISTI DIPARTIMENTO RIABILITAZIONE ASL LECCE
‘MOBILIZZAZIONE E TRASFERIMENTI IN AMBIENTE DOMESTICO, PREVENZIONE DELLE CADUTE NELLA MDP’

MODERANO:

CRISTINA MARIA DEL PRETE, DIRETTRICE DIPARTIMENTO DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE DELL' ASL DI LECCE
ADA CHIRIZZI, PRESIDENTE FONDAZIONE DI COMUNITA DEL SALENTO

FRANCESCO CACCIATORE, NEUROLOGO, COORDINATORE AZIENDALE RETE PARKINSON ASL LECCE

SABATO, 28 SETTEMBRE - ORE 17.00
EX SALA CONSILIARE, PIAZZA GARIBALDI

vesignod by @ roeak.com

SAN CESARIO DI LECCE



